
倉林　実央　

島原市地域おこし協力隊（2020年8月〜）

埼玉県比企郡川島町出身（Amazonの巨大倉庫がある町）

1991年生まれ（平成新山と同い年）

■隊員としての主な活動

・火山の魅力発信・活用した観光推進

・SNS等を利用した島原市の情報発信

・空き家を活用した地域拠点づくり

自己紹介



火山funfanプロジェクト



火山弁当（2021年5月〜販売中）

「火山の恵みを食べながら感じるお弁当」

・販売店：「島原むすびす」

・島原半島産の食材を９割以上使用

しまてつカフェトレインの
メニューに採用（4・5月限定）

ロケ弁当に採用された風光明媚火山弁当
火山弁当



雲仙火山トルコライス（2021年8月〜販売中）

「視覚と味覚で雲仙火山を味わう」

・販売店：がまだすドーム内「ジオカフェ」

・島原半島産の食材を半分以上使用



平成新山カステラアイス（2022年5月〜販売中）

・販売店：がまだすドーム内「ジオカフェ」

・島原市内のカステラ業者「文旦堂」の

　カステラを使用



黒板ジオアート

がまだすドーム内ジオカフェの黒板にて

島原市内のジオスポットを紹介

・絵はジオカフェ従業員に依頼

→障がい者の社会参加の機会づくり



くじら焼き　抹茶ストロベリー味（イベント限定）

「火山をイメージしたくじら焼き」

・アドバイザー派遣制度で講師となった（一社）

東彼杵ひとこともの公社の森代表理事からの紹

介で実現

・CHANOKOと共同開発

・島原農業高校が作った苺ジャムを使用



・首都圏、関西に在住する大学生との共同企画

・島原市民を対象にレシピ募集

・島原市食生活改善推進員協議会に協力依頼し

   レシピ収集

・親子対象の料理イベント企画→断念

・レシピより商品化→断念

・レシピをクックパッドに掲載

レシピ募集からの商品化



今年の12月まで毎月更新！







VRを活用したワークショップ

・VR体験会実施

　7/30（土）がまだすドーム

　8/6（土）土曜夜市（大人も OK）

・都会で体験イベントを実施し

　観光集客に繋げたい

コンテンツ提供：一般社団法人アールイー





そばを栽培する実証実験（8月種まき、11月収穫予定）

中尾川導流堤内にある「しまばら火張山花公園（NPO法人しまばら芝桜
公園運営）」の一角にて

栽培予定地（2月時点）

耕作放棄地を利用した栽培実験（予定）

平成の噴火によって被害を受けた千本木地区（中尾川導流

堤）内の耕作放棄地を利用



平成新山の防災登山にチャレンジ（2021年11月）



退任後：火山好きな人を増やすことで起業します！



例えば・・・

被災遺構の保存・土地の活用子供食堂で食×火山教室 被災地に非常食を届ける

火山の魅力を発信したことによる収益を

火山の教育・防災・被災地復興に還元



・2022年8月末　  退任　9月〜産休（里帰り出産）

・2023年春〜夏　個人事業主として起業　→今後、一般社団法人やNPOに変更検討

＜準備中＞

・島原市内に火山の恩恵をコンセプトとしたシェアハウスの開業準備

＜計画中＞

・雲仙岳（島原半島ジオパーク）と島原半島の食の豊かさをアピールできる商品開発

・VRを活用したワークショップ→都会のイベントで実施し島原半島のアピール！

・Webメディア・季刊誌の発行（火山の恩恵を活かして生活する人をピックアップ）

退任後


